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lo sci club Brenta Team, & nato nel 1995 e piu precisamente il
17 ottobre 1995. Gia nell'estate del '95 & nata l'idea di fonda-
re un club che si occupasse dello sci alpinismo. Le priorita
del Club furono da subito lampanti, far si che i residenti,
dell'area attorno al Brenta si sentissero attratti dall'idea di
uno sci club dedicato a loro. Lasciando il nome non ben defi-
nito della localita, o dell’appartenenza territoriale, Il sodali-
zio divenne la casa di tutti gli alpinisti e amanti della monta-
gna, dando a tutti i soci partecipanti 'impressione di essere
a casa, senza distinzioni, campanilismi o rivalita di territorio.
Fondamentalmente lo sci club Brenta Team e stato fondato
per promuovere e aiutare chi si appresta a fare I'attivita dello
sci alpinismo.

BRENTA TEAM e la prima societa e club Italiano nato, per
I'appunto, per seguire la disciplina dello sci alpinismo da
competizione, percio abbiamo l'onore di essere i primi
fondatori in Italia di un'associazione FISI dedicata allo sci
alpinismo.

Da subito ci siamo fatti notare in campo Nazionale, con risul-
tati di rilievo, VINCENDO per ben 5 anni il titolo di Societa
della FISI e restando sempre tra le prime tre societa classifi-
cate nelle altre occasioni. Il BRENTA TEAM é cresciuto negli
anni e ora siamo la societa di sci alpinismo con IL MAGGIOR
numero di tesserati in Italia.La nostra professionalita ed
esperienza & messa al vostro servizio per cercare di soddisfa-
re ogni vostra esigenza.

Il Sci club Brenta Team A.D. partecipa con i propri atleti e
allenatori alle gare inserite nei calendari internazionali,
nazionali. La nostra associazione annovera ben 221 tesserati
alla Federazione Italiana Sport Invernali.

| nostri atleti dopo una stagione agonistica straordinaria,
hanno dominato la stagione agonistica dello sci alpinismo,
dando lustro alla propria societa e a tutto il Comitato Trenti-
no, risultando primi nella classifica nazionale di specialita.
Gli atleti del Brenta Team nella stagione 2012/13 hanno
vinto 4 medaglie d'oro 2 medaglie d’argento e una di bronzo
ai campionati mondiali di Pelvoux (francia).

7 titoli Italiani 6 medaglie d'argento e 2 di bronzo, 3 meda-
glie d'oro 3 d'argento e 3 di bronzo ai campionati Trentini.

4 VITTORIE in COPPA del MONDO

1 COPPA ITALIA CADETTI

PIU'DI 30 VITTORIE IN GARE FISI

abbiamo 6 atleti che fanno parte della Nazionale Italiana sci
alpinismo.
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Il numero degli atleti che partecipano alle gare ogni fine
settimana si aggira in circa 80 atleti.

Abbiamo in dotazione 2 pulmini che usiamo per le trasferte
in ogni parte d'ltalia e parteciapiamo anche a gare si svolgo-
no all'estero, in modo particolare in Francia, Svizzera ed
Austria.

[l nostro club dispone di ben 7 allenatori Federali di sci
alpinismo, che seguono in modo particolare le attivita
giovanili.

Si puo ben dire che il nostro sodalizio porta il nome del Tren-
tino, non solo in Italia ma anche in molte regioni dell’Europa.
L'attivita giovanile del club Brenta Team si espleta principal-
mente nei seguenti modi: raduni e allenamento con allena-
tori Federali (Guida Alpine e Istruttori di sci) nel periodo
estivo e autunnale, l'attivita di allenamento si concentra
soprattutto sulla sicurezza in montagna.

Effettuiamo degli stage sui ghiacciai che alterniamo con la
disciplina dello sci alpino, la preparazione estiva ed autun-
nale si concentra in circa 20 giornate.

Forniamo e dotiamo tutti i nostri atleti di tutto il materiale
per le attivita sportive, divise, tute gara e il materiale tecnico,
i nostri allenatori seguono gli atleti alle gare pit importanti
del calendario nazionale ed internazionale.

Si elencano alcune gare a cui gli atleti Juniores e Cadetti del
sodalizio hanno partecipato:

Campionati del Mondo in Pelvoux (Francia)
Tutte le gare di Coppa del Mondo
Tutte le gare del campinato Italiano

Tutto il circuito della coppa Italia

Allo Sci Club Brenta Team sono iscritti quest’anno 35 atleti
delle categorie giovanile Cadetti 14/18 anni Junior 19/20
anni.

Gli atleti del Brenta Team sono quasi tutti del Trentino occi-
dentale ma vi sono anche atleti dell’Alto Adige e Lombardia,
per le trasferte la partenza avviene da Madonna di Campi-
glio.




I BRENTA TEAM A.D. ha avviato un progetto destinato
alla promozione sportiva per atleti diversamente abili

PROGETTO SPORTABILI SCI CLUB BRENTA TEAM

L'associazione sportiva dilettantistica SC. BRENTA TEAM,
propone attivita sportiva e ricreativa per persone diversa-
mente abili con difficolta di apprendimento, di relazione e
motoria. Obiettivi principali dell'associazione sono:
I'inserimento, l'integrazione alla vita sociale del territorio e il
miglioramento delle capacita motorie e psico attitudinali di
base nella consapevolezza che ognuno € dono per l'altro.

Al fine di conoscere le persone diversamente abili e dedicare
loro tempo e attenzioni.

Ci siamo ispirati inoltre al convegno di NO BARRIERS DOLO-
MITI 2005 dedicato alla dimostrazione pratica dell'utilizzo
dei diversi ausili da parte di alcuni atleti impegnati nelle
diverse discipline (arrampicata, corsa, hand bike, mountain
bike, ecc.)

L'INTEGRAZIONE ATTRAVERSO LO SPORT

L"Associazione si ispira ai principi dell’educazione e
dell’integrazione attraverso lo sport dello Special Olympics
Italia e ha come obiettivo primario quello di operare per la
piena ed attiva integrazione sociale delle persone diversa-
mente abili. Spirito dell’Associazione & da sempre quello di
dimostrare come lo sport possa diventare per soggetti affet-

ti da disabilita mentale, uno strumento funzionale
all'acquisizione di una propria autostima, a migliorare le
proprie autonomie personali, all'integrazione sociale.
Lobiettivo principale, che ne caratterizza anche l'originalita,
e quello di indirizzare i giovani ad una sorta di identificazio-
ne nella realta dei diversamente abili attraverso allo sport,
ma con riflessioni e connessioni anche sulla realta di vita
quotidiana e di relazione, lavorativa, di studio e di occupa-
zione del tempo libero. Particolare attenzione é stata posta
agli aspetti educativi, sociali, culturali, didattici e metodolo-
gici con un raffronto con le realta italiane ed europee.
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La storia delle competizioni per atleti diversamente abili
risale al 1948 oggi, gli atleti disabili vengono apprezzati in
primo luogo per le abilita atletiche ed in seconda battuta per
essere degli individui diversamente abili ma esclusivamente
nel senso migliore del termine.

IL PROGETTO SCI E SCI ALPINISMO

L'attivita dello sci alpino e sci alpinismo si svolge nel com-
prensorio sciistico del Brenta e per lo sci alpinismo anche
fino alla zona Adamello - Presanella, i corsi sono tenuti da
maestri di sci e da guide alpine, i nostri volontari affiancano
gliistruttori e i maestri durante le attivita.

Mettiamo a disposizione mezzi di trasporto e persone per
seguirne l'evoluzione tecnica, il trasporto e risorse economi-
che per la partecipazione a manifestazioni ed eventi, che si
svolgeranno in localita italiane e non solo.

Grazie ai nostri volontari, alle nostre strutture, ai nostri istrut-
tori e alle meravigliose risorse naturali che ci circondano,
offriamo alle persone con qualsiasi disabilita la possibilita di

mettersi alla prova.

LA NOSTRA FILOSOFIA

Tutta la filosofia del progetto si pud raccogliere in una frase
“se posso fare questo posso fare tutto” che implica
I'importanza della pratica sportiva come trampolino di
lancio per l'inserimento della persona con disabilita nella
societa che la circonda.

OBIETTIVI

Il progetto, concepito secondo un concetto di comunita
attiva e solidale, intende sperimentare e consolidare forme
di collaborazione con le variegate realta del territorio.
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MANIFESTAZIONI DEL BRENTA TEAM

RIFUGIO TRIVENA . venerdi 11 gennaio 2013
CAMPANTICH DE NOT - venerdi 18 gennaio 2013
MADONNA DI CAMPIGLIO MONTE SPINALE memorial Corrado Gregori - venerdi 25 gennaio 2013

Lo Sci Club Brenta Team dalla prossima stagione agonistica propone ai giovani un nuovo programma di
formazione ed allenamento.

Il Brenta Team si avvale di 4 allenatori Federali che seguiranno la parte di formazione ed allenamento,
per dare una migliore preparazione mai suoi atleti.

Bendetti Stefano - guida alpina, maestro di sci ed atleta, sara il coordinatore per le uscite di allenamento.

Oprandi Omar - guida alpina, collaborera negli allenamenti e sequira la parte di preparazione anche atletica con
programmi specifici.

Il Brenta Team per i suoi giovani organizza anche dei raduni ed allenamenti su roccia e di movimentazio-
ne in montagna, nel gruppo del Brenta e Adamello.

Organizza serate su vari temi: Serata sull’allenamento per la stagione 2012/13

Serata dedicata ai programmi e metodolgie di allenamento dedicato allo sci alpinismo, aperto a tutti
dove verra presentato un progetto e dove ciascuno di voi potra esporre le proprie richieste.

La serata approfondira tutte le tematiche e le metodologie dell’allenamento nello sci alpinismo agoni-
stico. Condotta da Omar Oprandi atleta di ski alp - allenatore federale e guida alpina. Presso lo Chalet
Laghetto di Madonna di Campiglio:

Il Brenta Team organizza per i giovani cadetti e junior anni dal 1993 al 1999 e per le categorie pulcini

annidal 2000 al 2003 allenamenti con programmi specifici e dedicati in base all'eta degli atleti, partendo
da allenamenti estivi - autunnali per la preparazione ed avviamento all’attivita ludico - agonistica.
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Gli atleti tesserati del Brenta Team si cimentano con notevole successo, nelle gare di Sky
Marathon e nelle Sky Race, corse in salita e discesa con dislivelliimportanti, corse che si svol-

gono su terreni impervi e che raggiongono le cime piu elevate.
A Madonna di Campiglio organizziamo la “CAMPIGLIO EXTREME” una sky race, salita e

discesa di 2.400 metri di dislivello.
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